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PROYECTO:PROGRAMA	DE	VIGILANCIA	NUTRICIONAL	EN	PACIENTES	CON	ENFERMEDADES	CRÓNICAS	
DEGENERATIVAS	ATENDIDOS	EN	EL	ÁREA	DE	HOSPITALIZACIÓN	DEL	HOSPITAL	DOCENTE	DE	LA	POLICÍA	

NACIONAL	DE	GUAYAQUIL	NO	2.	
UNIDADES	ACADÉMICAS	QUE	
PARTICIPAN	 Nutrición,	Dietética	y	Estética	

UBICACIÓN	DEL	PROYECTO	
Zona:	8	 Cantón:	Guayaquil	

Distrito:	09D05	 Localidad:	Guayaquil	

ALCANCE:	 Parroquial	

DOMINIOS	ACADÉMICOS	UCSG	

DOMINIO	ACADÉMICO	 SUBLÍNEA	

Dominio	 5.-	 Investigaciones	 para	 el	 desarrollo	 e	
implementación	de	sistemas	de	salud	integral	desde	
la	diversidad	de	actorías	sociales.	

SALUD	PÚBLICA	

OBJETIVO	GENERAL	DEL	PROYECTO	

Proporcionar	una	alternativa	de	nutrición	por	las	complicaciones	de	pacientes	con	enfermedades	crónicas	
degenerativas	del	Área	de	Hospitalización	del	Hospital	Docente	de	la	Policía	Nacional	de	Guayaquil	No	2.	para	

mejorar	los	hábitos	alimentarios		y	estilos	de	vida	

OBJETIVOS	ESPECÍFICOS	DEL	PROYECTO	

1      Realizar	un	diagnóstico	del	estado	alimentario	nutricional	a	pacientes	del	área	de	traumatología	y	medicina	
interna		

		

2      Elaborar	dietas	personalizadas	considerando	los	hábitos	alimentarios	y	estilos	de	vida	de	los	pacientes	

		

3      Realizar	consejerías	a	pacientes	y	familiares	sobre	el	manejo	de	un	plan	de	alimentación	saludable		

MONTO	DE	FINANCIAMIENTO	

TOTAL:	$	120	

FECHA	DE	INICIO:	1/05/2016	 FECHA	DE	CIERRE:	01/09/2016	

BENEFICIARIOS	DIRECTOS:	164	 BENEFICIARIOS	INDIRECTOS:	1.000	

	
	
	
	
	


