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PROYECTO:PREVENCIÓN	DE	LAS	ALTERACIONES	MUSCULOESQUELÉTICAS	DE	LOS	USUARIOS	DE	30	A	
50	AÑOS	DE	EDAD	QUE	ASISTEN	A	LA	FUNDACIÓN	MARÍA	OTILIA	DE	LA	CIUDAD	DE	GUAYAQUIL	

UNIDADES	ACADÉMICAS	QUE	
PARTICIPAN	 Terapia	Física	

UBICACIÓN	DEL	PROYECTO	
Zona:	8	 Cantón:	Guayaquil	

Distrito:	09D05	 Localidad:	Guayaquil	

ALCANCE:	 Institucional	

DOMINIOS	ACADÉMICOS	UCSG	

DOMINIO	ACADÉMICO	 SUBLÍNEA	

Dominio	 5.-	 Investigaciones	 para	 el	 desarrollo	 e	
implementación	de	sistemas	de	salud	integral	desde	
la	diversidad	de	actorías	sociales.	

SALUD	PÚBLICA	

OBJETIVO	GENERAL	DEL	PROYECTO	

Promover	buenos	hábitos	posturales	a	los	beneficiarios	que	asisten	a	la	Fundación	María	Otilia	

OBJETIVOS	ESPECÍFICOS	DEL	PROYECTO	

1      Evaluar	mediante	test	postural	a	los	padres	de	familia	usuarios	de	la	Fundación	para	detectar	las	
alteraciones	posturales.	

		

2      Realizar	 un	plan	preventivo	de	higiene	postural	 de	 acuerdo	 a	 las	 alteraciones	posturales	 de	 los	
participantes	para	mejorar	la	postura	y	movimiento.	

		

3      Demostrar	y	fortalecer	los	beneficios	de	la	higiene	postural	y	evaluar	sus	conocimientos.		

MONTO	DE	FINANCIAMIENTO	

TOTAL:	$	510,39	

FECHA	DE	INICIO:	1/7/2016	 FECHA	DE	CIERRE:	1/7/2017	

BENEFICIARIOS	DIRECTOS:	50	 BENEFICIARIOS	INDIRECTOS:	195	

	


