Proyecto de Grupo de Director Integrantes del Equipo

Investigacion Investigacion

El dispositivo analitico Clinica Psic. Rodolfo Psic. Mariana Estacio
para el fratamiento de Psicoanalitica Rojas Campoverde, Mgs.
urgencias subjefivas” - Betancourt.

DATUS-, como

psicoterapia posible ante
los traumas psicolégicos
asociados al terremoto
ocurrido en Manabi
Ecuador 2016.

Resumen de Proyecto

El terremoto ocurrido en el Ecuador en abril del 2016 impactd de diversas formas en el pais, a mds
del enorme perjuicio econdmico, nivel social, estédn las pérdidas humanas, irrecuperables. Estos
vinculos sociales rotos de la peor manera, asi como la incertidumbre de otfros desastres naturales
que trajeron los cientos de réplicas, produjeron diversos impactos en la psiquis de las personas. El
terremoto en mencién vino a evidenciar que no existe una respuesta especializada en la atencién
psicoldgica en urgencias subjetivas en nuestro pais y por lo tanto el proyecto se planted a partir
de experiencias internacionales para implementar este tipo de atencién, por profesionales de
nuestra nacion. Asi el proyecto tuvo como objetivo evaluar la efectividad del “Dispositivo Analitico
para Tratamiento de Urgencias Subjetivas” —-DATUS—, como psicoterapia posible a los traumas
psicolégicos como los que produjera el terremoto ocurrido en Manabi — Ecuador en 2016. Como
parte de la metodologia se hizo uso del enfoque mixto, lo cudlitativo ha sido utilizado para
analizar: el discurso del paciente, la formas de abordar del psicélogo clinico y las intervenciones,
mediante la aplicacion de la entrevista abierta. Por su parte, a nivel cuantitativo, permitié trabajar
porcentajes de aceptacién y de eficacia del dispositivo. En relacién a la poblacién de los casos
atendidos en urgencia subjetiva, las edades de las personas oscilaron entre 33 y 80. Dentro de los
resultados relevantes se muestra que la urgencia siempre es subjetiva, una experiencia singular,
por eso se habla de urgencias, y no de urgencia en un sentido universal. Asi mismo, la investigacion
nos ha permitido constatar tres momentos en la urgencia subjetiva: el primer momento que desde
Inés Sotelo se lo conoce como el tiempo cero, que desaloja a los sujetos, en tanto sus multiples
experiencias y propuestas de soledad, abandono y pérdida de lazos. Instante de Ver. Los
resultados alcanzados en las encuestas permitieron medir la aceptaciéon y la eficacia del
dispositivo que correspondié a un 50%.



