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Resumen de Proyecto 

El terremoto ocurrido en el Ecuador en abril del 2016 impactó de diversas formas en el país, a más 

del enorme perjuicio económico, nivel social, están las pérdidas humanas, irrecuperables. Estos 

vínculos sociales rotos de la peor manera, así como la incertidumbre de otros desastres naturales 

que trajeron los cientos de réplicas, produjeron diversos impactos en la psiquis de las personas. El 

terremoto en mención vino a evidenciar que no existe una respuesta especializada en la atención 

psicológica en urgencias subjetivas en nuestro país y por lo tanto el proyecto se planteó a partir 

de experiencias internacionales para implementar este tipo de atención, por profesionales de 

nuestra nación. Así el proyecto tuvo como objetivo evaluar la efectividad del “Dispositivo Analítico 

para Tratamiento de Urgencias Subjetivas” –DATUS–, como psicoterapia posible a los traumas 

psicológicos como los que produjera el terremoto ocurrido en Manabí – Ecuador en 2016. Como 

parte de la metodología se hizo uso del enfoque mixto, lo cualitativo ha sido utilizado para 

analizar: el discurso del paciente, la formas de abordar del psicólogo clínico y las intervenciones, 

mediante la aplicación de la entrevista abierta. Por su parte, a nivel cuantitativo, permitió trabajar 

porcentajes de aceptación y de eficacia del dispositivo. En relación a la población de los casos 

atendidos en urgencia subjetiva, las edades de las personas oscilaron entre 33 y 80. Dentro de los 

resultados relevantes se muestra que la urgencia siempre es subjetiva, una experiencia singular, 

por eso se habla de urgencias, y no de urgencia en un sentido universal. Así mismo, la investigación 

nos ha permitido constatar tres momentos en la urgencia subjetiva: el primer momento que desde 

Inés Sotelo se lo conoce como el tiempo cero, que desaloja a los sujetos, en tanto sus múltiples 

experiencias y propuestas de soledad, abandono y pérdida de lazos. Instante de Ver. Los 

resultados alcanzados en las encuestas permitieron medir la aceptación y la eficacia del 

dispositivo que correspondió a un 50%. 


