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Resumen de Proyecto  

Esta investigación tiene como objetivo principal determinar la incidencia entre la 

depresión y las relaciones intrafamiliares en adolescentes de unidades 

educativas particulares de la ciudad de Guayaquil. Con la cuantificación de los 

factores se pretenderá Interpretar las implicancias de los resultados para 

proponer estrategias de prevención para una adecuada salud mental. La 

metodología a utilizar en esta investigación será el método deductivo mediante 

un enfoque cuantitativo y alcance descriptivo. El alcance descriptivo en esta 

investigación será necesario para identificar la sintomatología de los distintos 

trastornos que puedan adolecer los seres humanos, para analizar las causas de 

los eventos que influyen basándose en sus relaciones intrafamiliares. 
 


