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. . g ion [ A finales del siglo XX el concepto de calidad de vida \ completo bier
La Calidad de V.Ida SUbJe.tlva e.n relaClO subjetiva (CVS), se ha convertido Zn uno dellos temas de | social,yno
salud y al bienestar financiero de lo mayor nterés en 12 investigacion cienifica. (Concino et al. de afeccion
. . 16
profesionales salubristas )

Existe gna amplia literatura sobre CVS en la poblacion
igad general; sin embargo, pocos estudios han evaluado la CVS
en grofesionales de la salud (Berkland et al,, 2017)
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os trabajadores salubristas en forma permanente enfrentan
CPAlLauraVera Salas, Mos situaciones de estrés, aqui es fundamental el manejo de las

Econ. Martha Tirape Cazorla Y emociones positivas para mejorar la capacidad de
recuperacion de un individuo (Cohn et al,, 2009)
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